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MANIFESTAZIONE REGIONALE DI ATLETICA LEGGERA 
Campionato Regionale di Società Cadetti/e – Ragazzi/e  

GRAND PRIX GIOVANILE  2015 

Oristano 16 e 17 maggio 2015, Stadio Comunale “L Nurra e R Sinis” 
 
 
 
 

 La Fidal, Comitato Regionale Sardo con la collaborazione con il Comitato Provinciale di Oristano 
organizza la manifestazione di Atletica Leggera su Pista “Campionato Regionale di Società” che si 
svolgerà a Oristano, Stadio Comunale “L Nurra e R Sinis” il 16 maggio 2015 con ritrovo alle ore 16,30 e 
il 17 maggio 2015 con ritrovo alle ore 9,30 
 Alla manifestazione possono partecipare gli atleti/e regolarmente tesserati delle categorie 

CADETTI – CADETTE – RAGAZZI – RAGAZZE – 
NB: in deroga al regolamento del GP, i Ragazzi/e nell’arco delle due giornate del Camp. Reg. di Società, potranno partecipare 
a due gare individuali + eventuale staffetta, con il limite di un massimo di due gare nella stessa giornata. 

 
Le iscrizioni dovranno essere effettuate esclusivamente ON-LINE attraverso il sito “www.fidal.it – 

servizi on-line – affiliazioni e tesseramento” con scadenza il giorno 13 Maggio 2015 alle ore 24,00. 
  
 

PROGRAMMA ORARIO della MANIFESTAZIONE – SABATO 16 MAGGIO 2015 
MASCHILI ORE FEMMINILI 

RITROVO GIURIE e CONCORRENTI 16,30 RITROVO GIURIE e CONCORRENTI 
CHIUSURA CONFERME ISCRIZIONI 17,00 CHIUSURA CONFERME ISCRIZIONI 

Alto Cadetti  17,00 Metri 300 Hs Cadette 
Giavellotto Gr. 400 Cadette 

Metri 300 Hs Cadetti 17,10 Triplo Cadette 
 17,20 Metri 60 Hs Ragazze 

Giavellotto Gr. 600 Cadetti 17,30  
Metri 60 Hs Ragazzi 17,40  

Triplo Cadetti 18,00 Metri  80 Cadette 
Alto Cadette 
Disco Cadette Kg. 1,000 

Metri 80 Cadetti 18,15  
Disco Kg 1,500 Cadetti 18,30 Metri 1000 Ragazze 

Metri 1000 Ragazzi 18,40  

 18,50 Metri 1000 Cadette 
 Alto Ragazze 

Metri 1000 Cadetti 19,00 Vortex Ragazze 
Marcia Metri 2000 Ragazzi 19,10 Marcia Metri 2000 Ragazze 

Alto Ragazzi 
 Marcia Metri 5000 Cadetti 

19,30 Marcia Metri 3000 Cadette 

Vortex Ragazzi 19,50  

 20,00 Staffetta  4 x100  Ragazze 
Staffetta  4 x100  Ragazzi 20,10  

 20,20 Staffetta  4 x100  Cadette 
Staffetta  4 x100  Cadetti 20,30  

Segue a pag.2 
 



 
 
 
 
 
 
 

PROGRAMMA ORARIO della MANIFESTAZIONE – DOMENICA 17 MAGGIO 2015 
MASCHILI ORE FEMMINILI 

RITROVO GIURIE e CONCORRENTI 9,30 RITROVO GIURIE e CONCORRENTI 
CHIUSURA CONFERME ISCRIZIONI 10,00 CHIUSURA CONFERME ISCRIZIONI 

Asta Cadetti 10,15 Metri 2000 Cadette 
Martello Kg. 3,000 Cadette 
Asta Cadette 

Peso Kg.2,000 Ragazzi 10, 15 Lungo Ragazze 
Peso Kg. 2,000 Ragazze 

Metri 2000 Cadetti 10,30  

 10,45 Metri 80 Hs Cadette 
Martello Kg. 4,000 Cadetti 

Metri 100 Hs Cadetti 
10,55 Peso Kg.3,000 Cadette 

   

Lungo Ragazzi 11,10 Metri 1200 Siepi Cadette 
Metri 1200 Siepi Cadetti 11,20  

 11,30 Metri 60 Ragazze 
Peso Kg.4,000 Cadetti 11,40  

Metri 60 Ragazzi 11,50  
Lungo Cadetti 12,00 Lungo Cadette 

 12,15 Metri 300 Cadette 
Metri 300 Cadetti 12,30  

Per il doppiaggio delle gare  È VINCOLANTE L’ORARIO DELLA MANIFESTAZIONE  
I moduli di variazione e conferme dovranno essere consegnati alla segreteria entro i termini stabiliti, eventuali 
variazioni sulle conferme già effettuate  verranno accolte fino a un’ora prima dell’inizio delle singole gare.. 
Il presente orario è indicativo e potrà essere modificato per il buon andamento della manifestazione. 
L’orario definitivo, se necessario, verrà pubblicato sul sito www.fidalsardegna.it a chiusura delle iscrizioni. . 
 

CAGLIARI  23 marzo 2015 
 

F.I.D.A.L. 
  Comitato Regionale Sardo 

      Comitato Provinciale di Oristano 


